
Hier finden Sie uns

MEDICUM, Am Waldessaum 8, 04600 Altenburg

Öffnungszeiten:  
Mo. bis Fr. 08:00 – 14:30 Uhr

Mit dem Stadtbusverkehr Altenburg Linie I und Z, 
Regionalverkehr Linie 350/353, Linie 358
Haltestelle: „MEDICUM“ direkt vor dem Haus   
               
Sie können selbst mit dem Auto anreisen. Direkt am 
Neubau stehen 140 Parkplätze zur Verfügung Zusätzliche 
400 Parkplätze bef inden sich auf dem benachbarten 
Klinikgelände. Bei Bedarf können wir für Sie einen 
Fahrdienst organisieren.
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Klinik für Ambulante
Rehabilitation

im MEDICUM

Klinik für Ambulante Rehabilitation im MEDICUM
Am Waldessaum 8 n 04600 Altenburg
Tel. 03447 52-2014 n Fax 03447 52-2010

info@reha-altenburgerland.de 
www.reha-altenburgerland.de



Behandlungsspektrum

Im Rahmen der ambulanten neurologischen Rehabilitation 
wird das gesamte Spektrum der neurologischen 
Erkrankungen (Phase D) behandelt. Das sind im 
Besonderen:

n  Zustand nach Schlaganfall, Hirnblutungen und 
Subarachnoidalblutung

n  Lähmungen z. B. nach Bandscheibenvorfällen oder nach 
Verletzungen

n  chronischer Rückenschmerz mit und ohne Lähmungen 
(Bandscheibenschaden vor oder nach Operation, 
Spinalkanalstenose)

n  Multiple Sklerose
n  Degenerative Erkrankungen des peripheren oder 

zentralen Nervensystems, z. B. Polyneuropathie, Morbus 
Parkinson, Demenz-Erkrankungen

n  Muskelerkrankungen 
n  Verletzungen des zentralen oder peripheren 

Nervensystems (Querschnittsverletzungen, traumatische 
Nervenläsionen, schwere Schleudertraumata o. Ä.)

n  Zustand nach Gehirn- oder Rückenmarksoperation
n  Zustand nach Schädel-Hirn-Trauma, entzündliche 

Erkrankungen des Nervensystems (z. B. Meningitis)

Und vieles mehr. Haben Sie Fragen, oder war Ihr spezielles 
Krankheitsbild nicht erwähnt? Dann rufen Sie uns an. 
Unter 03447 52-2015 steht Ihnen unser Team für 
Rückfragen gern zur Verfügung.

Behandlungsangebote

Das bringe ich am 
Aufnahmetag mit:

Sportsachen
großes und kleines 
Handtuch

bei Bedarf:
Duschutensilien 
Badesachen

Ergotherapie
n  Anwendung 

ergotherapeutischer 
Behandlungskonzepte 
wie 

 Bobath
 Perfetti
 Affolter
 Forced-Use etc. 

n  Training von 
Alltagsaktivitäten

Neuropsychologie 
n Diagnostik und Therapie 
n  psychologische Beratung 

und Begleitung

Physiotherapie
Krankengymnastik auf 
neurophysiologischer 
Grundlage nach 
Vojta, Bobath, PNF, 
Laufbandtraining mit 
Gewichtsentlastung, 
Redcord, Bewegungsbad

Logopädie
n  Sprach-, Sprech- und 

Schlucktherapie

Zusatzangebote: Entspannungstherapie, Sozialberatung, 
Ernährungsberatung, Akupunktur, Neuraltherapie.

Notizen


